
M E N U  D E J E U N E R

E N T R E E / P L A T / D E S S E R T  2 6 €

E N T R E E / P L A T  O U  P L A T / D E S S E R T  2 2 €

A  c h o i s i r  p a r m i  l e s  p r o p o s i t i o n s  s u i v i e s  d ’ u n e  é t o i l e

M e n u  é g a l e m e n t  d i s p o n i b l e  à  e m p o r t e r  m i d i  e t  s o i r

M E N U  C A R T E  B L A N C H E

M e n u  e n  6  s e r v i c e s  6 5 €
m i d i  e t  s o i r  ( p r i s e  d e  c o m m a n d e  m a x i m u m  2 1 h )

M E N U  E N F A N T

 P l a t
 2  b o u l e s  d e  g l a c e
j u s q u ’ à  1 0  a n s  1 6 €

V i a n d e s  o r i g i n e  :  F r a n c e  e t  U E

N o s  p l a t s  c o n t i e n n e n t  o u  p e u v e n t  c o n t e n i r  l e s  t r a c e s  d e s  a l l e r g è n e s  s u i v a n t s :
G l u t e n ,  c r u s t a c é s ,  o e u f ,  p o i s s o n ,  s o j a ,  l a i t , f r u i t s  à  c o q u e s ,  c é l e r i ,  m o u t a r d e ,  s é s a m e ,  s u l f i t e s ,  l u p i n ,

m o l l u s q u e s ,  a r a c h i d e s



E N T R É E

N o s  r a v i o l e s  d e  l a n g o u s t i n e ,  b i s q u e ,  m é l i s s e ,  c o m b a w a  1 6 € *
,

 L e s  c o c o s ,  e n  g a s p a c h o  e t  m i j o t é s  a u  s o j a ,  o e u f  p a r f a i t  1 5 € *

L a  t e r r i n e  d e  c a m p a g n e  a u  c h o r i z o  e t  p i q u i l l o s  1 6 € *

L e s  b r o c h e t t e s  d e  p o u l e t  m a r i n é e  a u x  é p i c e s  d o u c e s ,  s a l a d e  d e  m a n g u e  1 8 € *

L e  f o i e  g r a s  e n  g e l é e  d e  v i n  r o u g e  é p i c é ,  m e l o n  r ô t i  a u  m i e l ,  a m a n d e  2 5 €

 

P L A T  
L e s  b o u l e t t e s  d e  p o i s s o n ,  b o u i l l o n  c o c o / c i t r o n n e l l e  2 2 € *

L e s  g o u j o n n e t t e s  d e  s o l e ,  s u c r i n e  r ô t i e ,  g r e n a i l l e s ,  s a u c e  t a r t a r e  3 0 €

 C o u r g e t t e s  e t  p ê c h e s  r ô t i e s ,  s t r a c c i a t e l l a ,  p e s t o  e t  c a c a h u è t e  2 2 € *

L e  d e m i  c o q u e l e t  s a u c e  d i a b l e ,  p o m m e s  a u  f o u r ,  h a r i c o t s  v e r t s  à  l a  p o i t r i n e  f u m é e  2 5 € *

L e s  r i s  d e  v e a u ,  f r i c a s s é e  d e  c h a m p i g n o n s ,  o i g n o n s  g r e l o t s ,  s a u c e  t r u f f é e  3 8 €

F R O M A G E  E T  D E S S E R T

  A s s i e t t e  d e  f r o m a g e s  1 2 € *

L a  m a d e l e i n e ,  a b r i c o t s  r ô t i s  a u  r o m a r i n ,  g a n a c h e  v a n i l l e  1 1 € *  

 L a  m o u s s e  a u  c h o c o l a t ,  h u i l e  d ’ o l i v e  e t  f l e u r  d e  s e l  1 1 € *

L ’ a f f o g a t o  1 0 € *

L e  m a c a r o n  p i s t a c h e / a m a r e n a  1 3 €

L ’ I r i s h  C o f f e e  1 5 €

                     



S O I R É E  G O U R M A N D E
J E U D I  2 7  A O U T

D É C O U V E R T E  D E  L A  G A S T R O N O M I E
D ’ A F R I Q U E  D E  L ’ O U E S T  P A R  N O T R E

A P P R E N T I E  K E H I N D E  A J A O

3 8 € / P E R S O N N E

R â g o u t  d e  h a r i c o t s  a u  m a ï s
P o r r i d g e  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  a u  t h o n

S o u p e  d e  p o i s s o n  “ E f o  R i r o ”  e t  p â t e  d ’ i g n a m e

R i z  a u  c r e v e t t e s ,  b a n a n e s  p l a n t a i n

T i a k r i  à  l ’ a n a n a s  R ô t i

R é s e r v a t i o n s  a u  0 3 6 4 1 9 6 9 0 6


	MENU DEJEUNER
	ENTREE/PLAT/DESSERT 26€
	ENTREE/PLAT OU PLAT/DESSERT 22€
	A choisir parmi les propositions suivies d’une étoile
	Menu également disponible à emporter midi et soir

	MENU CARTE BLANCHE
	Menu en 6 services 65€ midi et soir (prise de commande maximum 21h)

	MENU ENFANT
	Plat  2 boules de glace jusqu’à 10 ans 16€


	ENTRÉE
	PLAT
	FROMAGE ET DESSERT
	SOIRÉE GOURMANDE JEUDI 27 AOUT
	DÉCOUVERTE DE LA GASTRONOMIE D’AFRIQUE DE L’OUEST PAR NOTRE APPRENTIE KEHINDE AJAO
	38€/PERSONNE


